
 

【対 象】  小学校1～6年生(定員20名) 

【参加費】 4,500円（昼食代・保険代込み） 

【持ち物】 防寒着（スキーウェア）・手袋（２組ご用意ください）・ニット帽

子・長靴・水筒・着替え・タオル・非常食・おやつ 

【集 合】 9:00 国立立山青少年自然の家 正面玄関ホール 

【スケジュール】 

9:30 出発式 装備チェック・行程説明・注意事項の伝達 

10:00 雪山冒険スタート 
☆スノーシューを履いて冬の森を探検 

動物の足跡や落とし物を探してみよう！山頂から見る冬の景色を堪能しよう！ 

☆雪山は大きな遊び場 

雪だるま＆かまくらを作ってみよう！尻ソリ滑走を楽しもう！ 

☆昼食は、 

雪のテーブル＆ソファーを作り、アウトドアランチを満喫しよう！ 

15:00 解散式  国立立山青少年自然の家 玄関前 
※プログラムの時間・内容は、天候や状況により変わる場合もあります。 

後援：立山町教育委員会、滑川市教育委員会、上市町教育委員会 

        ≪お申し込み＆お問い合わせ≫     詳しくはこちらへ!! 

NPO法人自然遊育サポートとやま 
TEL 076-482-1018 E-mail info@yu-iku.net 
 
ホームページ https://yu-iku.net/ 
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